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Uitslagen BUFFER-RUN
Bingelrade - Vrijdag 24 juni 2022

D5J, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Esmée Reinders Unitas 25:19

2 Jasmijn Berk Geleen 28:28

3 Roan Warnar Nieuwstadt 31:28

4 Maud Evers Nieuwstadt 31:31

5 Floor van der Schaft Nieuwstadt 31:54

6 Amélie Segers Unitas 34:54

D5S, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Loes Hoen Brunssum 25:06

2 Esther Roumen Wessem 27:00

3 Cécile Jacobs Maastricht 27:04

4 Ira Koumans Nijmegen 29:14

5 Jennifer Offermans Unitas 29:34

6 Ellen Storms Unitas 29:35

7 Vera Relouw Hoensbroek 29:59

8 Dewi Körver Brunssum 30:49

9 Brianne vd Vondervoort Sittard 31:32

D5V, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Nicole van Uum Maastricht 25:21

2 Ilse Meessen Amstenrade 25:56

3 Chantal Kleuters Unitas 26:32

4 Ilona van Dun Brunssum 27:12

5 Anne Hooijkaas Sittard 27:13

6 Ina Körver Brunssum 27:25

7 Saskia Hiddink Merkelbeek 27:31

8 Nicole Spaargaren Unitas 28:19

9 Denise Maes Geleen 28:40

10 Jorien Snel-Bongers Nuth 28:45

11 Edmee Schmitz Sittard 28:50

12 Angelique Thomas Landgraaf 29:16

13 Chantal van Oijen Brunssum 29:23

14 Karin Bervoets-Ubaghs Nieuwstadt 29:33

15 Patricia Gielkens Stein 29:35

16 Sandra Lebens Sittard 29:36

17 Desiree van Puijvelde Heerlen 29:37

18 Karin Farry Brunssum 30:10

19 Vanessa van Schubert Brunssum 30:14

20 Jacqueline van Loon Achilles-Top 30:16



Uitslag

Page 2

21 Nadine Icario-Eyssen Puth 30:17

22 Wendy Houtvast Nuth 30:18

23 Danny Krijgsman-Essers Susteren 30:45

24 Natascha Schrijen Selfkant 30:58

25 Sandra Gouw Brunssum 31:02

26 Anita Krouweel Brunssum 31:18

27 Jollanda Willems Heerlen 31:27

28 Hanneke Hurst Caesar 31:29

29 Maureen Hurkens Hoensbroek 31:50

30 Paulien Gouw Brunssum 32:37

31 Marieke Cappers Jabeek 32:39

32 Olga Severens Heerlen 33:21

33 Wilma Michiels Brunssum 34:37

34 Stella Segers Born 34:55

35 Gerrie Hendriks Voerendaal 34:56

36 Marinella Lisci Landgraaf 37:40

37 Marion Wenders avVN 39:01

H5J, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Theun Dinjens Sittard 22:47

2 Quirijn Hooijkaas Sittard 23:54

3 Boris Munsters Unitas 24:59

4 Kiann van Putten Brunssum 26:46

5 Tijm Gülickers Unitas 26:57

6 Teun Hendricks Unitas 28:39

7 Renco Coenen Hoensbroek 29:13

8 Mauro Icario Puth 29:57

H5S, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Didier Frambach Atletiek Maastricht 18:33

2 Rutger Wever Heerlen 19:32

3 Nick Heunen Bingelrade 21:56

4 Sjors van Laar Sittard 22:25

5 Lesley Basten Heerlen 23:35

6 Remo Colonna Sittard 26:15

7 Roel Wevers Schinveld 28:17

8 Sem Muller Selfkant 28:18

9 Arjan Vusschers Hoensbroek 28:52

H5V, 5 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Remko Rinia Maastricht 17:00

2 Roy Ploum STB 18:12

3 Dave Essers Achilles-Top 18:44
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4 Rola Deumens Bingelrade 20:06

5 Rik Schulpen Sittard 20:25

6 Perry Ubachs Elsloo Lb 20:31

7 Tim Verkoyen Brunssum 21:13

8 Roy de Boer Geleen 21:59

9 Dolf Gregoire Sittard 23:07

10 Frans Bastin Doenrade 23:46

11 Ralf Roumen Wessem 24:17

12 Guido Dinjens Sittard 25:34

13 Peter van Berkel Brunssum 25:52

14 John van Puijvelde Heerlen 26:25

15 Han Hameleers Selfkant 26:34

16 Jurgen Broekman Unitas 26:39

17 Frank Vootz Selfkant-Hillensberg 26:44

18 Richard Bervoets Nieuwstadt 26:55

19 Willy Drummen-Sikma Geleen 27:13

20 Daan Reuhman Waalre 27:16

21 Leo Soffers Amstenrade 27:21

22 Marcel Coumans Unitas 27:31

23 Pascal Belleflame Amstenrade 27:32

24 Marcel Krouweel Brunssum 27:35

25 Michel Peeters Herten 27:52

26 Peter van der Ven Sittard 28:03

27 Jean Dols Munstergeleen 28:24

28 John Wevers Schinveld 28:33

29 Rob Gulickers Sittard 28:48

30 Frans Snel Nuth 28:51

31 Jan Palmen Merkelbeek 29:05

32 Rolf Koumans Oirsbeek 29:09

33 René Canisius Brunssum 29:10

34 Rob Overtoom Oirsbeek 29:11

35 Dre Geelen Unitas 29:49

36 Peter Bolk Landgraaf 30:09

37 Frank Hamstra STAP 30:20

38 Guus Stauvermann STB 30:59

39 Sander Berk Geleen 31:56

40 John Finger STB 32:37

41 Rob Cappers Jabeek 32:40

42 Hugo Wouters Unitas 33:02

43 William Willems Heerlen 33:39

44 Ruud Segers Unitas 34:55

45 Rene Coenen Heerlen 35:11

46 John Coenen Hoensbroek 35:16

47 Louis Maesen Heerlen 36:57

48 Bart Bakker Brunssum 38:07

49 Andre Roumen STB 38:30
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D10S, 10 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Kim Kessels Unitas 40:40

2 Eline Collombon Achilles-Top 43:14

3 Keely van Uum Atletiek Maastricht 46:29

4 Michelle Creemers Sittard 51:56

5 Karlijne Grootjans Nuth 53:50

6 Kiki Hofmann Guttecoven 54:04

7 Yaëlle Koopman Schinveld 58:14

D10V, 10 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Ellis Jacobs STB 38:35

2 Kim Beerhorst Maastricht 44:25

3 Eline Zaad AVON 44:55

4 Claudia Lenzen-Douwsma Brunssum 49:45

5 Melanie Acampo Geleen 51:37

6 Audrey Feijen Unitas 52:28

7 Wendy Schefman JustGoo 52:40

8 Floortje Franssen Brunssum 53:38

9 Riny Vrancken Unitas 54:02

10 José Janssen Unitas 54:05

11 Hanneke Pulles Kaatsheuvel 54:46

12 Mariet Simon-Selen Unitas 55:32

13 Dana Doelen Brunssum 55:47

14 Nancy Gijsbers Amstenrade 55:50

15 Mieke Frenken Oirsbeek 56:38

16 Ankie Van den Acker Landgraaf 57:39

17 Stella Mannens Hoensbroek 57:41

18 Marieke Peeters Hoensbroek 59:27

19 Marion Sijben Elsloo Lb 1:01:10

20 Alexandra Peeters Gangelt 1:03:00

21 Carla Willems Unitas 1:03:05

22 Anita Heijne Geleen 1:03:55

23 Diana Philips Puth 1:04:13

24 Anouscha Winkens Unitas 1:05:58

25 Esther Beugels Sittard 1:06:49

26 Verona Janssen 1:10:12

27 Félène Kurstjens Sittard 1:10:59

28 Agnes van Horst Oirsbeek 1:13:14

29 Imke van Goethem Amstenrade 1:13:17

30 Marianne van der Zijden Oirsbeek 1:13:19

H10S, 10 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd
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1 Roel Wijmenga Maastricht 31:34

2 Jorrit van der Raadt STAP 33:53

3 Robbert Weening STB 37:03

4 Jesse Van der Raadt Schinveld 37:29

5 Bart Kerkhof Sittard 38:04

6 Bart Rademakers Klimmen 38:20

7 Dennis Luijten Ittervoort 38:34

8 Milan Hofland Bingelrade 38:58

9 Benoit Lamkin Atletiek Maastricht 39:00

10 Joël Engelen Achilles-Top 39:10

11 Sam Prevoo Klimmen 39:58

12 Jurre Soons Caesar 42:02

13 Jeffrey Geurts Brunssum 43:03

14 Nicolaas Frolichs Brunssum 43:26

15 Jordy Smit Heerlen 43:46

16 Stijn Vootz Unitas 48:59

17 Léh Moors Nijmegen 49:55

18 Eloy Ploumen Klimmen 50:14

19 Bob Kleijnen STB 51:46

20 Rein Bolt Bingelrade 52:12

21 Sebastiaan van Doremalen Maastricht 55:35

22 Mark Widdershoven AV Gouda 55:37

23 Sam Verbeek Sittard 55:49

24 Jeroen Leunissen Klimmen 58:10

25 Mark Weerts Klimmen 59:55

H10V, 10 KILOMETER

PlaatsNaam Woonplaats/Vereniging Tijd

1 Jeroen Matthes STB 34:21

2 Chris Jansen Limbricht 37:51

3 Frank Paffen Achilles-Top 38:23

4 Richard Huijbregts Landgraaf 38:43

5 Bas Pierik AVON 38:45

6 Marcel van de Pol STB 38:47

7 Jean-Jacques Herings Atletiek Maastricht 39:43

8 Robin Kessels Unitas 41:50

9 Leo Wauben Doenrade 42:04

10 Rob Riksen STB 42:07

11 Edward Omondi Sittard 42:11

12 Noël Souren Bocholtz 42:45

13 Rene van Uum Maastricht 42:48

14 Xavier Vaessen Heerlen 42:55

15 Erik Haakma STB 42:55

16 Maurice Van Dinther STB 43:55

17 Jan van de Worp Unitas 44:13

18 Ruud Slijpen Wijnandsrade 44:51



Uitslag

Page 6

19 Danny de Vries Brunssum 45:22

20 Roy Gelissen JustGoo 46:10

21 John Franssen Merkelbeek 46:14

22 Herbert Hooijkaas Sittard 46:25

23 Erik Jeurissen JustGoo 46:27

24 Hans de Jong Brunssum 46:49

25 Roy Weijers Bocholtz 46:50

26 Jacco Wagenmakers Zwijndrecht 46:50

27 Marco Meuwissen Born 46:52

28 Manuel Eikens Brunssum 47:25

29 Sjef Geitz STAP 47:28

30 Alex Knoren Wijlre 47:37

31 Peter Hendrix STB 47:41

32 Ronald Hoogeboom STB 47:48

33 Jef Schillings Caesar 48:00

34 Erik Bond Kerkrade 48:22

35 Marcel Greven Kerkrade 48:51

36 Hans Jaschultowski Selfkant 48:54

37 Marcel Zielemans Brunssum 48:58

38 Kai Acampo 49:13

39 Jos van der Loo Caesar 49:50

40 Maurice Vossen Geleen 50:00

41 Sjef Dooper Achilles-Top 50:10

42 Joeri Verboord Limbricht 50:12

43 Dolf Sijben Elsloo Lb 50:26

44 Ronald Smeets Brunssum 50:52

45 Tom van der Linden Unitas 51:21

46 Mikel van Avermaete Brunssum 51:35

47 Ralph Soons Munstergeleen 51:42

48 Ton Castermans Sittard 52:28

49 Kees Schroijen AVON 52:52

50 Michèl Otten Echt 53:04

51 Bert Vanthoor STB 53:21

52 Jo van Loon Achilles-Top 53:33

53 Kees Franssen Brunssum 53:39

54 David Oberije Brunssum 54:14

55 Math van Laar Nuth 54:24

56 Tim Thomas Oirsbeek 54:30

57 Jos Tummers Unitas 54:35

58 Fonz Claessens JustGoo 55:20

59 Ron Kuipers Amstenrade 55:55

60 Marco Colson Vlodrop 56:48

61 Bert Lemmens Sprang-Capelle 56:49

62 Ton Bus AVON 57:28

63 Peter Vallinga Nuth 57:48

64 Jeroen Fievez Maastricht 58:11
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65 Frank Weening Urmond 58:34

66 Wiel Volders Oirsbeek 1:01:28

67 Erwin Methorst Oirsbeek 1:02:14

68 Peter Peeters Gangelt 1:03:01

69 Jos Leentjens Sittard 1:03:30

70 Marcel van Luik Schinveld 1:05:02


