13e Bufferrun

in Bingelrade

Vrijdag 17 juni a.s. vind weer de Buffer-run plaats. De hardloopwedstrijd voor iedereen, met
start en finish in Bingelrade, vind alweer voor de 13° keer plaats. Afgelopen jaar waren er ca.
500 deelnemers jong en oud, die luid werden aangemoedigd door een talrijk opgekomen
publiek. Op de 10km die om 20.00 uur start kan Roel Wijmenga misschien voor een hattrick
zorgen door voor 3° opeenvolgende keer te gaan winnen. De 5 km wordt om 19.50
weggeschoten, Jorrit van der Raadt uit Schinveld, net terug van een blessure, is kandidaat
winnaar voor de 5 km en kan eveneens voor een hattrick zorgen.

Naast de gebruikelijke afstanden van 5 en 10 km verwacht de organisatie een groot aantal
kinderen aan de start bij de kidsrun om 19.00 uur. Alle kinderen ontvangen na de finish
allemaal een leuke verrassing voor hun prestatie.

Het hele gebeuren vind zoals altijd plaats aan de Wiegelraderstraat in Bingelrade waar de
weide aldaar gezellig is ingericht. Er staat een tent en er zijn springkussens voor de kinderen.
Tevens is er muziek en kan men wat eten en drinken of van koffie met vlaai nagenieten.

Kortom kom op 17 juni deelnemen of de lopers aanmoedigen om er samen een gezellige
zomeravond van te maken.

Op zondag 12 juni vind er om 10.00 nog een oefenloop op het parcours plaats, deelname hier
is uiteraard gratis

Voor meer info www.buffer-run.nl
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