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DE BOTER 

De boter is de vereeniging van al de kleine vetballekens 
die de melk behoudt. Zij dient voor alle ouderdom. 

YERY ALSCHTE BOTER 

Onder de vervalschingen die de boter ondergaat moet 
men rekenen het toevoegen van margarine. De margarine 
is een uittreksel van schaapsmeer. Deze stof is wel niet 
schadelijk, maar het is toch geen boter, en men moet er 
op letten. Om te kunnen nagaan of er margarine is in de 
boter die gij aankoopt, smelt het brok die ge wilt onder­
zoeken, en wanneer het gesmolten is, laat het onmiddel­
lijk weer verstijven. In geval van vervalsching zal de 
boter drijven en het smeer zal op den bodem zakken, 
tuaschen de twee zal een duidelijke afleidingslijn zichtbaar 
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ZIJD 

ALTIJD VERSCHE BOTER 

Nadat gij de boter goed gewasschen hebt en gedroogd 
met een zuivere doek, steekt gij die in steenen potten, 
zonder leegte tusschen te laten. Deze potten worden dan 
in een ketel met water geplaatst die men laat warmen tot 
het water kookt. Als het water verkoeld is doet men de 
potten eruit. Als men zoo de  boter behandelt, is ze nog 
zoo versch na tien maanden als nadat ze pas uit de karn 
komt. 

KAAS 

De kaas is verzuurde melk. Sedert eeuwen is hij aange­
zien geweest als een nuttige spijs en een onmisbaar deel 
van het eetmaal. 

VERVA.LSCHTE OF BF.SCHADIGDE KAAS 

Heel dikwijls is de kaas maar samengesteld met de 
minder kostbare deelen van de melk die men van het 
room beroofd heeft. Het gebeurt dikwijls zelfs dat de 
blauwe strepen en punten in de goede kazen van Roque­
fort en andere ook, voortkomen uit een toevoegsel van 
vreemde stoffen, wier beschimmeling de schijn geeft van 


